La Maison Kléma vous invite a une soirée de découverte du parcours Parents de jeunes
enfants : « Les mots qui font grandir! » le jeudi 24 septembre de 20h a 22h a La Maison
Kléma, 10 rue de Mareuil a Amiens.

Ce parcours, constitué de 7 rencontres, est animé par Laetitia Jacquemont psychologue
clinicienne spécialisée dans l'accompagnement des parents et des familles.

Thémes des rencontres :

e Prendre conscience de ses atouts en tant que parents

L’accompagner dans ses émotions difficiles (coleres, frustrations, oppositions)
e Définir et mettre en place une autorité

e Les alternatives a la punition

e Laconfiance en soi

e Lavision de soi

e [’amour de soi

Inscription obligatoire par mail : maisonklema@gmail.com (merci de préciser 'dge de votre /
vos enfant(s))

Une participation financiére de 25€/ soirée est demandée.

La Maison Kléma écoute, soutient, accompagne les couples et les familles pour prendre
soin de leur vie affective, renforcer les liens familiaux et conjugaux et prévenir les ruptures.

Portée par une équipe de bénévoles formés, soutenue et animée par une équipe de
professionnels, la Maison Kléma propose des ateliers et conférences, des temps d’écoute,
et des temps de convivialité.

Contact: Albane de La Vieuville 06 87 25 89 22

maisonklema@gmail.com




